
Navodilo za uporabo

Imunoglukan P4H kapsule
Imunoglukan P4H sirup

prehranski dopolnili z ugodnim vplivom na telesno odpornost

Sestava:
1 kapsula vsebuje:
beta-(1,3/1,6)-D-glukan 100 mg
vitamin C (kalcijev askorbat) 60 mg 100 % RDA
cink (cinkov citrat) 5,0 mg 33,3 % RDA
Pomožne snovi:
sredstvo proti sprijemanju: mikrokristalna celuloza 23,8 mg  
zgoščevalec: magnezijev stearat 2 mg
Kapsule so izdelane iz želatine z dodatkom barvil E172,
E132 in E171.
Energijska vrednost: 0,4 kcal/1,7 kJ

Hranilna vrednost:

1 ml sirupa vsebuje:
beta-(1,3/1,6)-D-glukan 10 mg
vitamin C (kalcijev askorbat) 10 mg 16,6 % RDA
Pomožne snovi:
fruktoza 100 mg
Sredstvo za uravnavanje kislosti: citronska kislina 2 mg
Konzervans: benzojska kislina 0,5 mg
Ne vsebuje alkohola, barvil in umetnih arom.
Energijska vrednost: 0,3 kcal/1,3 kJ

Sodobna medicinska dognanja kažejo, da staranje, alergije,
onesnaženost okolja, konzervansi v hrani, antibiotiki, nepravil-
na prehrana, različne vrste sevanja, stres in čezmerna telesna 
aktivnost zmanjšujejo telesno odpornost človeškega organizma.

Prehranski dopolnili Imunoglukan (kapsule, sirup) vsebujeta
naravni polisaharid beta-(1,3/1,6)-D-glukan (PleraSAN®).
Beta-(1,3/1,6)-D-glukan je varna snov, ki se v debelem črevesu  
delno razgradi v glukozo. Nerazgrajeni glukan se iz telesa izloči 
v obliki vlaknin.

Uporaba:
Imunoglukan kapsule in Imunoglukan sirup priporočamo 
vsem, ki pogosto obolevajo za okužbami, se hitro izčrpajo in so 
izpostavljeni psihičnemu ali fizičnemu stresu. Imunoglukan 

kapsule in Imunoglukan sirup, kot sestavna dela raznolike
in uravnotežene prehrane ter zdravega načina življenja, ugo-
dno vplivata na odpornost telesa, ki zaradi izčrpanosti, jemanja 
antibiotikov in zdravljenja z radio in kemoterapijo, oslabi. 
Bolnikom, ki jim odpornost zavoljo radio in kemoterapije osla-
bi, priporočamo dolgotrajnejše jemanje kapsul ali sirupa 
Imunoglukan.

Imunoglukan P4H kapsule
Priporočeni dnevni odmerek in način uporabe:
Jemljite po 1-3 kapsule enkrat na dan, vsaj dva do štiri tedne. 
Kapsul ne žvečite! Vzemite jih s kozarcem vode in pogoltnite 
cele. Kapsule vzemite na prazen želodec zjutraj ali zvečer pred 
spanjem.

Shranjevanje: Shranjujte nedosegljivo otrokom! Shranjujte 
v suhem prostoru pri temperaturi do 25 °C, zaščiteno pred vla-
go in pred neposredno sončno svetlobo.

Imunoglukan P4H sirup
Priporočeni dnevni odmerek in način uporabe:
Jemljite po 1 ml sirupa/5 kg telesne mase, enkrat na dan, vsaj
dva do štiri tedne. Sirup vzemite na prazen želodec zjutraj ali 
zvečer pred spanjem. Pred uporabo sirup dobro pretresite.

Shranjevanje: Shranjujte nedosegljivo otrokom! Shranjujte 
zaščiteno pred vlago in pred neposredno sončno svetlobo. 
Po prvem odprtju hranite sirup v hladilniku pri temperaturi 
od 2 do 8 °C in ga porabite v dveh mesecih.

Opozorila:
Prehranski dopolnili Imunoglukan kapsule in Imunoglukan
sirup ne smejo jemati bolniki s presajenimi organi in bolniki, 
ki prejemajo imunosupresivno zdravljenje. Priporočene dnevne
količine oziroma odmerka se ne sme prekoračiti.
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in razno-
vrstno prehrano.
Nosečnice in doječe matere naj jemljejo Imunoglukan kap-
sule in Imunoglukan sirup le po nasvetu zdravnika ali farma-
cevta.
Imunoglukan kapsule za otroke, mlajše od 3 let niso primerne.
Imunoglukan sirup lahko jemljejo otroci med 1-3 let le po 
predhodnem posvetu z zdravnikom.
Pred sočasnim jemanjem drugih vitaminskih, vitaminsko mine-
ralnih in/ali mineralnih izdelkov se posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom.
Če ste alergični ali preobčutljivi na sestavine kapsul 
Imunoglukan in sirupa Imunoglukan, uporabo odsvetuje-
mo. Če jemljete katerokoli zdravilo ali imate zdravstvene težave, 
se pred uporabo kapsul Imunoglukan in sirupa
Imunoglukan posvetujte s svojim zdravnikom.

Pakiranje:
Škatla s 30 kapsulami
Steklenička s 120 ml sirupa

enota

količina na:

100 g kapsul 100 g sirupa

Energijska
vrednost

kJ 819 130

kcal 196 31

Proteini g 0 0

Ogljikovi hidrati g 20 7

Maščobe g 0,24 0,02




